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ถาทานทําตัวแขงกับสังคม ความลมจมจะตามมา 
ถาทานทํางานเห็นแกหนา ทานจะพบกับปญหาเรื่อยไป 
ถาทานทําตัวเห็นแกได  ทานอยาหวังน้ําใจจากเพื่อนฝูง 
ถาทานกลัวจนเกินไป  ทานจะทําอะไรไมไดความ 
ถาทานกลาจะเกินงาม  ทานจะพบกับความเดือดรอน 
ถาทานขาดความพอดี  ทานจะเปนหนี้เขาตลอดกาล 
ถาทานหวังแตความสนุก ทานจะพบกับความทุกขมหันต 
ถาทานขาดความยั้งคิด  ชีวิตทั้งชีวิตจะหมดความหมาย 
ถาทานทําใจใหสงบ  ทานจะพบกับความสุขที่เยือกเย็น 

 

 
 


